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1. प रचय-

नैना एसएचजी का गठन ोजे फॉर इ ूवमट ऑफ िहमाचल देश फॉरे इकोिस म मैनेजमट एंड

लाइवली ड (JICA अिस ेड) के तहत िकया गया था, जो वीएफडीएस बनेहर और रज जोिगंदर नगर के

अंतगत आता है । इस एसएचजी म 11 मिहलाएं शािमल ह और उ ोंने सामूिहक प से प ल ( ेट) और

दूना (कटोरा) बनाने का फैसला िकया । इन मिहलाएं के पास पहले से ही पास के जंगल म टौर के प ों की

ब तायत थी । इस तरह के प ल की मांग मोह े के साथ-साथ आसपास के बाजार म भी काफी ादा

है।

टौर के प ों से ेट बनाना कोई नई अवधारणा नहीं है। यह एक पुरानी अवधारणा ह,ै जहां एक टौर

के प ों को इक ा करता था, पि यों को धोकर साफ करता था और िफर लकड़ी के छोटे िपनों के साथ दो

से तीन पि यों को एक साथ बांधता था। यह पारंप रक तरीका अभी भी मौजूद है लेिकन ब त कम सं ा

म। पारंप रक तरीके से टौर ेट बनाने के िसकुड़ने का मु कारण बाजार म अ ेटों की उपल ता है

जैसे ए ुमीिनयम ेट्स और टौर ेट्स की शे लाइफ कम थी। अ कारण यह है िक इसम समय

लगता है और इसम ब त अिधक म की आव कता होती है और अब ब त कम लोग बचे ह जो अभी भी

इन ेटों को पारंप रक तरीके से बना रहे ह।

जैसे-जैसे पयावरण के अनुकूल चीजों की मांग बढ़ रही है। यह एक अ ी आय सृजन गितिविध है जो पूरी

तरह से बायो-िड ेडेबल है और मानव ा पर इसका कोई भाव नहीं पड़ता है, पूरी तरह से सुरि त है

और ए ूमीिनयम ेटों को बदल सकता है। ए ुमीिनयम की ेट अ ी होती ह और मानव ा के

िलए कोई गंभीर खतरा नहीं होती ह, लेिकन ूंिक उनके संसाधनों की कमी होती है और ए ुमीिनयम एक

मह पूण संसाधन होने के कारण अ उ े ों के िलए उपयोग िकया जा सकता है।

जैसा िक ऊपर चचा की गई है िक बड़े पैमाने पर उ ादन के िलए टौर ेट बनाने की पारंप रक िविध

संभव नहीं है। ौ ोिगकी म गित के साथ, अब बाजार म ब त कम समय म टौर ेट्स के उ ादन के

िलए िविश मशीन उपल ह। ब त से लोगों ने इस वसाय को शु िकया है लेिकन अभी भी ऐसे अ

वसायों के िलए ब त अिधक संभावनाएं ह जो भी फल-फूल सक। ोंिक ऐसी ेटों की मांग ब त

अिधक है। इन मिहलाओं के पास टौर के प ों की भारी आपूित है और बाजार के बारे म जानने के बाद,

उ ोंने एक साथ प ल बनाने को अपनी आय सृजन गितिविध के प म तय िकया।
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2. SHG/CIG . का िववरण

1. एसएचजी/सीआईजी का नाम नैना

2. वीएफडीएस बनेहर

3. सीमा जोिगंदर नगर

4. िवभाजन जोिगंदर नगर

5. गांव बनेहर

6. ॉक ऑिफस ांग

7. िज़ला मंडी

8.
कुल सं ा एसएचजी म सद ों की

सं ा
1 1

9. गठन की ितिथ 01-0 3 -20 21

10. बक खाता सं ा 34010109918

1

1।
बक िववरण

HPSCB जोिगंदर नगर

12. एसएचजी/सीआईजी मािसक बचत 20 (20 ित )

13. कुल बचत 2428

14. कुल इंटर लोिनंग -

15. नकद ऋण सीमा -

16. चुकौती थित -
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3. लाभािथयों का िववरण

.स.ं नाम पु ष /
मिहला

िपता/
पित का नाम

ेणी पद संपक नंबर।

1 सुषमा देवी मिहला लाल िसंह सामा सिचव 8580481431

2 कृ ा देवी मिहला ार चांदो सामा धान 8278719713

3 सुिम ा देवी मिहला दलीप िसंह सामा सद 8278780962

4 शांित देवी मिहला रमेश चंद सामा सद 9418486721

5 रीता देवी मिहला कृ िसंह सामा सद 8580712574

6 मोिनका

ठाकुर

मिहला ओम काश: सामा सद 9418060985

7 का ा देवी मिहला िविध राम सामा सद 7807914988

8 कृ ा देवी मिहला म राम सामा सद 9015120227

9 शकु ला

देवी

मिहला राम चंडी सामा सद 8219928487

10 लिलता देवी मिहला ाम िसंह सामा सद 9882595144

1 1 िनमला देवी मिहला राम चंडी सामा सद 9015120227
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4. गांव का भौगोिलक िववरण

1 िजला मु ालय से दूरी मंडी - 55 िकलो मीटर

2 मेन रोड से दूरी 7 िकलो मीटर

3 थानीय बाजार का नाम और दूरी गलू - 7 िकलो मीटर

4 मु बाजार का नाम और दूरी जोिगंदर नगर - 13िकलो मीटर

5 मु शहरों के नाम और दूरी

जोिगंदर नगर - 13 िकलो मीटर

पधार - 30 िकलो मीटर

मंडी - 55 िकलो मीटर

संुदरनगर - 75 िकलो मीटर

बैजनाथ - 30 िकलो मीटर

पालमपुर - 46 िकलो मीटर

6
मु शहरों के नाम जहां उ ाद

बेचा/िवपिणत िकया जाएगा

 पधर
 जोिगंदर नगर
 पालमपुर
 बैजनाथ

5. कायकारी सारांश-

इस यं सहायता समूह ारा प ल आय सृजन गितिविध का चयन िकया गया है। यह आईजीए इस

एसएचजी की सभी मिहलाओं ारा िकया जाएगा। यह ावसाियक गितिविध समूह के सद ों ारा वािषक

प से की जाएगी। 25 ेटों का एक बंडल बनाने की ि या म शु म 30 िमनट का समय लगेगा । बाद

म, इस समय को कम िकया जाएगा ोंिक समूह के सद मशीन का उपयोग करने म सहज होंगे।

उ ाद सीधे समूह ारा और िनकट बाजार के िव ेताओं के मा म से शु म बेचा जाएगा।
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6. आय सृजन गितिविध से संबंिधत उ ाद का िववरण-

7. उ ादन ि याएं-

मशीन पर प ल बनाने का िश ण JICA प रयोजना ारा समूह के सद ों को मशीन पर

आपूितकता के मा म से मशीन पर िश ण की व था की जाएगी। मौके पर दशन के साथ

िश ण की पूरी लागत JICA प रयोजना ारा वहन की जाएगी।

वीएफडीएस बनेहर के वन े म टौर प े चुर मा ा म ह। समूह के सद इन टौर प ों को

इक ा करगे और उ टौर प ल बनाने के िलए इ ेमाल करगे। प ल बनाने की ि या म,

जंगल से पि यों को इक ा करना और उ उस थान पर लाना जहाँ मशीन लगाई जाती है, एक

समय लेने वाला काम है।

प ल बनाने की मशीन की थापना के साथ, समूह ने म िवभाजन को िन ानुसार सुझाव िदया है: -

मशीन चलाना:- 01 सद

मौके पर प ल बनाना :- 03 सद

प ल (मैनुअल और वाहन) का सं ह और वहन:- 04 सद

उ ाद की िब ी:- संयु प से

अपने समूह के मुि त लोगो को व थत करना- 1 सद ( ेक बंडल म 1 मुि त लोगो रखा जाएगा)

खाता संभालना- 2 सद

समूह म कुल 11 सद ह, इसिलए वे काय कुशलता से कर सकगे। ेक मािसक बैठक म वे ेक सद

के काम का बंटवारा करगे और अपना मािसक उ ाद ल िनधा रत करगे और ज रत पड़ने पर सद की

भूिमका भी बदल सकते ह।

1 उ ाद का नाम मशीनों ारा टौर प ल मेिकंग।

2 उ ाद पहचान की िविध

समूह के सद ों ारा िनणय िलया गया है

ोंिक टौर के प ों की उपल ता ब तायत म

है और ेट बनाने की ि या भी आसान है।

साथ ही बाजार म ेटों की भारी मांग भी है।

3
एसएचजी/सीआईजी/ र सद ों की

सहमित
हाँ
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8. उ ादन योजना -

1. उ ादन च मंडी िजले म आम तौर पर सभी गांवों और शहरी े ों म भी

टॉर प ल की मांग होती है और आमतौर पर लोग िववाह और

अ धािमक काय म उपयोग के िलए प ल खरीदते ह।

टॉर के प ों की भारी मांग है ोंिक वे पयावरण के अनुकूल ह

और लोग पयावरण के संर ण म योगदान देना चाहते ह।

जंगल म तारो के प ों की उपल ता 10 महीने के िलए होती है

और ये प े जून और जुलाई म उपल नहीं होते ह।

2. ित च आव क मानव श

(सं।)

सभी मिहलाएं।

प ल बनाने की मशीन की थापना के बाद समूह के सद ों के

बीच म िवभाजन िन ानुसार होगा: -

मशीन चलाना:- 01 सद

मौके पर प ल बनाना :- 03 सद

प ल (मैनुअल और वाहन) का सं ह और वहन:- 04 सद

उ ाद की िब ी:- संयु प से

अपने समूह के मुि त लोगो को व थत करना- 1 सद

( ेक बंडल म 1 मुि त लोगो रखा जाएगा)

खाता संभालना- 2 सद

3. क े माल का ोत पास का जंगल।

4. अ संसाधनों का ोत थानीय बाजार / मु बाजार

5. ित माह आव क मा ा ( ेट ) 9000 ाउन काडबोराड पेपर और टौर प े 400 िकलो

6. ित माह अपेि त उ ादन ( ेट ) 9000 ेट ित माह
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9. िब ी और िवपणन -

1 संभािवत बाजार थान मंडी, जोिगंदर नगर, पालमपुर, बैजनाथ

2 इकाई से दूरी  मंडी - 86 िकलो मीटर
 जोिगंदर नगर - 30 िकलो मीटर
 पालमपुर - 41 िकलो मीटर
 बैजनाथ - 25 िकलो मीटर

3 उ ादन बाजार थान की मांग प ल की मांग साल भर रहती है। िववाह, अ

धािमक काय से संभािवत मांग रहेगी।

4 बाजार की पहचान की ि या समूह के सद अपनी उ ादन मता और

बाजार म मांग के अनुसार खुदरा िव ेता या पूरे

िव ेता की सूची का चयन करगे। ारंभ म

उ ाद िनकट बाजारों म बेचा जाएगा।

5 उ ाद की माकिटंग रणनीित एसएचजी सद अपने उ ाद को सीधे गांव की

दुकानों और िनमाण थल/दुकान से बेचगे। इसके

अलावा खुदरा िव ेता ारा, िनकट बाजारों के थोक

ापारी। शु आत म उ ाद 25 प ल ित बंडल

म बेचा जाएगा । .

6 उ ाद ांिडंग सीआईजी/एसएचजी र पर

सीआईजी/एसएचजी की ांिडगं करके उ ाद

का िवपणन िकया जाएगा। बाद म इस IGA को

र र पर ांिडगं की आव कता हो

सकती है ।

7 उ ाद "नारा" "एसएचजी का एक उ ाद - पयावरण के अनुकूल

प ल "

10. ोट अनािलिसस-

 ताकत-

 क ा माल आसानी से िमल जाता है।

 िविनमाण ि या सरल है।



10

यं सहायता समूह का नाम: ननैा वीएफडीएस: बनेहर रज जोिगंदर नगर वन भाग: जोिगंदर नगर।

 उिचत पैिकंग और प रवहन म आसान।

 उ ाद शे जीवन लंबा है।

 उ ादन लागत कम है

 अ समान उ ाद के साथ कुछ ित धा।

 एक अ ी तरह से थािपत ांड बनने का उ मौका।

 कमज़ोरी-

 मशीन से प ल बनाने का अनुभव न होना।

 नए SHG को बंधन और योजना बनाते समय किठनाइयों का सामना करना पड़ सकता है ।

 अवसर-

 मुनाफे के अ े अवसर ह ोंिक उसी ेणी के अ उ ाद कम ह जो पयावरण के अनुकूल ह।

 बड़े पैमाने पर उ ादन के साथ िव ार के अवसर ह।

 िववाह और अ काय के दौरान डी की मांग अिधक होती है। थानीय खा ालों से दैिनक मांग

आ सकती है।

 खतरे/जो खम-

 समूह म आंत रक संघष, पारदिशता की कमी, उ जो खम वहन मता की कमी और समूह के

सद ों के बीच म के िवतरण म नेतृ की कमी।

 वषा ऋतु म वनों से क े माल की उपल ता तथा अवकाश के समय पेड़ों की कटाई का समय

काफी कम हो जाएगा।

11. सद ों के बीच बंधन का िववरण-

आपसी सहमित से एसएचजी समूह के सद काय को अंजाम देने के िलए अपनी भूिमका और िज ेदारी

तय करगे। सद ों के बीच उनकी मानिसक और शारी रक मता के अनुसार काम का बंटवारा िकया

जाएगा।

 समूह के कुछ सद पूव-उ ादन ि या (अथात - क े माल की खरीद आिद) म शािमल होंगे।

 कुछ समूह के सद उ ादन ि या म शािमल होंगे।

 समूह के कुछ सद पैकेिजंग और माकिटंग म शािमल होंगे।
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12. अथशा का िववरण -

(ए) पंूजी लागत

मांक िववरण मा ा यूिनट मू रािश ( .)

1
डाई के साथ पेपर ेट बनाने

की मशीन
1 1,20,000 1,20,000

2 िसलाई इकाइयाँ 1 15,000 15,000

कुल पंूजीगत लागत (ए) = 1,35,000

(बी) आवत लागत

मां

क
िववरण इकाई मा ा कीमत कुल रािश ( .)

1 म लागत महीना 1 1 300/िदन 99,000

2 कमरे का िकराया महीना 1 1,000 1,000

3 पैकेिजंग साम ी महीना रास
0.2 ित

शीट
10,000

4 प रवहन महीना 1,000 1,000

5

अ ( थर, िबजली, पानी

का िबल,

मशीन की मर त)

महीना 2,000 2,000

6 ाउन काडबोड पेपर महीना
0.2 ित

शीट
10,000

कुल आवत लागत (बी) = 1,23,000
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13. आय और य का िव ेषण ( ित माह) -

(सी उ ादन की लागत

मांक िववरण रािश

1 कुल आवत लागत 1,23,000

2 पंूजीगत लागत पर सालाना 10% मू ास 13,500

कुल = 1,36,500

डी. िब ी मू गणना

मांक िववरण इकाई रािश

1
प ल का पी

उ ादन
महीना 20,000

2 अपेि त िब ी मू पये ित यूिनट 60,000

मांक िववरण रािश

1 पंूजीगत लागत पर सालाना 10% मू ास 13500

2 कुल आवत लागत 1,23,000

3 कुल उ ादन ( ेट ) 20,000

4 िब ी मू ( ित ेट ) 3

5 आय उपाजन 60,000

6
शु लाभ (िव य मू (3 पये/ ेट) -

उ ादन मू (1.5 पये/ ेट))
60,000 - 30,000 = 30,000

7 सकल लाभ = शु लाभ + म लागत। 30,000 + 99,000 = 1,29,000

8
शु लाभ का िवतरण

 लाभ मािसक/वािषक आधार पर सद ों के

बीच समान प से िवत रत िकया जाएगा।

 लाभ का उपयोग आवत लागत को पूरा

करने के िलए िकया जाएगा।

 IGA म आगे िनवेश के िलए लाभ का

उपयोग िकया जाएगा
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14. िनिध की आव कता -

मांक िववरण कुल रािश ( .) प रयोजना योगदान एसएचजी योगदान

1 कुल पंूजी लागत 1,35,000 1,01,250 33,750

2 कुल आवत लागत 1,23,000 0 1,23,000

3

िश ण/ मता

िनमाण/कौशल

उ यन।

50,000 50,000 0

कुल 3,08,000 1,51,250 1,56,750

15. िनिध के ोत -

प रयोजना

का समथन

 पंूजीगत लागत का 75% प रयोजना ारा दान

िकया जाएगा।

 SHG बक खाते म 1 लाख पये तक जमा िकए

जाएंगे।

 िश ण/ मता िनमाण/कौशल उ यन लागत।

 डीएमयू ारा 5% ाज दर की स डी सीधे

बक/िव ीय सं थान म जमा की जाएगी और यह

सुिवधा केवल तीन साल के िलए होगी। एसएचजी

को मूल रािश की िक ों का भुगतान िनयिमत

आधार पर करना होता है।

मशीनों/उपकरणों की

खरीद संबंिधत

डीएमयू/एफसीसीयू ारा

सभी औपचा रक

औपचा रकताओं का

पालन करने के बाद की

जाएगी।

एसएचजी

योगदान

 पंूजीगत लागत का 25% यं सहायता समूह

ारा वहन िकया जाएगा। लेिकन सद िन

आय वग के ह और वे 25% योगदान कर सकते

ह और प रयोजना को शेष 75% वहन करना

होगा ।

 आवत लागत एसएचजी ारा वहन की जाएगी ।
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16. िश ण/ मता िनमाण/कौशल उ यन -

िश ण/ मता िनमाण/कौशल उ यन लागत प रयोजना ारा वहन की जाएगी।

िन िल खत कुछ िश ण/ मता िनमाण/कौशल उ यन ािवत/आव क ह:

 क े माल की लागत भावी खरीद

 गुणव ा िनयं ण

 पैकेिजंग और माकिटंग

 िव ीय बंधन

17. ेक-ईवन पॉइंट की गणना -

= पंूजीगत य/(िब ी मू ( ित ेट ) - उ ादन की लागत ( ित ेट ))

= 1,35,000 (3-1.5)

= 90,000

90,000 ेट्स बेचने के बाद ेक-ईवन हािसल िकया जाएगा ।

18. बक ऋण चुकौती-

यिद ऋण बक से िलया गया है तो यह नकद ऋण सीमा के प म होगा और सीसीएल के िलए

पुनभुगतान अनुसूची नहीं ह;ै हालांिक, सद ों से मािसक बचत और चुकौती रसीद सीसीएल के मा म

से भेजी जानी चािहए ।

 सीसीएल म, एसएचजी के बकाया मूलधन का बकों को साल म एक बार पूरा भुगतान िकया

जाना चािहए। ाज रािश का भुगतान मािसक आधार पर िकया जाना चािहए।

 साविध ऋणों म, चुकौती बकों म चुकौती अनुसूची के अनुसार की जानी चािहए।

 प रयोजना सहायता - डीएमयू ारा 5% ाज दर की स डी सीधे बक/िव ीय सं थान म

जमा की जाएगी और यह सुिवधा केवल तीन साल के िलए होगी। एसएचजी/सीआईजी को

िनयिमत आधार पर मूलधन की िक ों का भुगतान करना होगा।
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19. िनगरानी िविध-

 वीएफडीएस की सामािजक लेखा परी ा सिमित आईजीए की गित और दशन की िनगरानी करेगी और

ेपण के अनुसार इकाई के संचालन को सुिनि त करने के िलए यिद आव क हो तो सुधारा क कारवाई

का सुझाव देगी।

 एसएचजी को ेक सद के आईजीए की गित और दशन की समी ा करनी चािहए और ेपण के

अनुसार इकाई के संचालन को सुिनि त करने के िलए यिद आव क हो तो सुधारा क कारवाई का सुझाव

देना चािहए।

िनगरानी के िलए कुछ मुख संकेतक इस कार ह:

 समूह का आकार

 िनिध बंधन

 िनवेश

 आय उपाजन

 उ ाद की गुणव ा

20. िट िणयां

समूह की आगामी ि डाई आिद की मदद से मशीन प ल और डुनास के प म मू संवधन ारा उनकी

आय म वृ करना है। खुद को एक ांड के प म थािपत करना ोंिक वे इस उ ाद से जुड़ा कोई ांड

नहीं है। अपने उ ाद की उ गुणव ा बनाए रखने और उिचत िनमाण योजना बनाए रखने के ारा उ ोंने

इसे ा करने का ल रखा है।

लेिकन सद िन आय वग के ह और वे 25% का योगदान कर सकते ह और प रयोजना को शेष 75%

वहन करना पड़ेगा।
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समूह सद गत त ीर:

सुषमा देवी कृ ा देवी सुिम ा देवी रीता देवी

मोिनका ठाकुर का ा देवी लिलता देवी िनमला देवी

शांित देवी कृ ा देवी शकुंतला देवी
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समूह िच :
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